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18. Fundur Lydheilsu og seskulydsnefnd. Haldinn midvikudaginn 12.02.25 kl.
11.00 i iprétthusinu Fludum.

Fundinn satu: Sigfrid Larusdéttir, formadur og ritari, sem setti fund og stjornadi,
Ragnheidur Bjorg Magnusdottir nefndarmadur, Heimir Sigurdsson nefndarmadur

1. Alyktun fra Félagi iprétta-, seskulyds- og témstundafulltraa 4 islandi.

Logd fram alyktun fra Félagi iprotta-, seskulyds- og témstundafulltria 4 islandi vegna sélu
afengis a iprottavidburdum. Par er skorad a stjérnvold, sveitarfélog, iprottasérsambond,
iprottafélog og skipuleggjendur iprottavidburda ad standa vord um gildi iprottahreyfingarinnar
og tryggja ad ekki verdi selt afengi a ipréttavidburdum.

Nefndin stydur pessa alyktun og hvetur ipréttafélog til ad skoda vel pessi mal. Ef sala afengis er
leyfd sér nefndin pa lausn ad haegt veeri ad hafa sér fjolskyldustukur til ad vernda born a steerri
iprottavidburdum par sem afengi veeri stranglega bannad og folki undir ahrifum afengis veeri
meinadur adgangur ad pvi sveedi.

2. Opnunartimar i taekjasal og sundlaugar.

Forstodumadur ipréttamannvirkja ték saman tolur yfir notkun sundlaugar og teekjasals og deildi
med nefndinni, nefndin fagnar notkun a teekjasal og sundlaug. Haegt ad skoda tolur um
manadalega notkun i fylgiskjali 1

Morgunopnunartimi i sundlaug. Morgunopnun i sundlaug hefur verid nytt verr pennan veturinn
en sidast lidinn vetur. Nefndin er hugsi yfir pvi hvad veldur. Til pess ad halda uti morgun opnun
parf folk ad maeta, ekki er dseettanlegt ad hafa stafsmann a launum ef fair sem engir maeta.
Mikil anaegja er med opnunina hja peim hoépi félks sem stundar morgunopnunina. bvi viljlum vid
hvetja ibua til ad nyta sér pessa opnun. Morgunopnun verdur endurskodud eftir paska.

Nefndin leggur til tveer tillogur ad sumaropnun i ipréottahusi og likamsraekt. Nefndin sendir
tillogur & forstodumann ipréttamannvirkja sem mun svo bera tillégur undir sveitastjéra.

Eda haegt veeri ad rada 2 sumarstarfsmenn i ipréttahusid 4 2-2-3 vaktir og hver vakt veeri 10 klst.
3. Nyr teekjasalur 8 Fludum og adstada sjukrapjalfara

Nefndin fagnar opnun nys teekjasalar 8 FlUdum og adstodu sjukrapjalfara. Nefndin hefur bara
fundio fyrir anaegju og pakklaeti fra ibllum med adstoduna. betta er mikil pjdnustuaukning fyrir

sveitunga og neersveitunga. btar Hrunamannahrepps geta verid stoltir af pessari adstédu. Vid
vonum ad sem flestir geti nytt sér pessa flottu adstodu.



4. Heilsuvikan, dagsetning og dagskra

Tillaga er ad heilsuvikan verdi somu viku og uppskeruhatidin 1 - 7. september. Dagskra er {
vinnslu og verdur kynnt vid fyrsta teekifeeri.

Fundi slitid kl 12.10



Fylgjskjal 1

Sundlaug meaetingarskraning:
September: 749
Morgunopnun:

Manudagar: 19

Fimmtudagar: 20

Oktéber: 802
Morgunopnun:
Manudagar: 41
Fimmtudagar: 40

November: 844
Morgunopnun:
Manudagar: 42
Fimmtudagar: 44

Desember: 811
Morgunopnun:
Manudagar: 39
Fimmtudagar: 41

Januar: 608
Morgunopnun:
Manudagar: 15
Fimmtudagar: 21

Febraar: 263 (1-11 feb)
Morgunopnun:
Manudagar: 15
Fimmtudagar: 9

ipréttahus Teekjasalur:
Januar (15-31 jan): 451
Februar(1-11 feb): 271




