2. jdni 2020

4. fundur Ungmennarads Hrunamannahrepps dasamt fulltrium lydheilsu og
askulydsnefndar, haldinn pann 2. juni i félagsheimilinu a FlGédum ki 18:00

Fundinn satu: Néi Mar Jénsson, formadur Ungmannarads, Hjérny Karlsdéttir, Oskar Snorri
Oskarsson, Gudrdn Hulda Hauksdéttir, Maja Vilstrup, forstédumadur Zero, Gudridur Eva
Pérarinnsdottir formadur lydheilsu og seskulydsnefndar, Heimir Sigurdsson og Sigfridur
Larusdottir. Una Béel Jonsdottir bodadi forfoll.

Dagskra:

Heilsuvika

Farid var med kynningu fyrir lydheilsu og seskulydsnefnd um fyrirhugada heilsuviku sem
halda a seinna i sumar. Mikid var raett um heppilega timasetningu. Talid var ad vikan 17 —
22. juni myndi liklegasta vera heppilegasta timasetningin til ad hamarka patttoku.

Lydheilsu og aeskulydsnefnd kom med nokkrar hugmyndir vardandi heilsuvikuna. bar a
medal um ad hafa fritt i sund, fyrirlestrar um heilsusamlegt lif, semja vid greenmetisbaendur
um ad hafa afslatt & graeenmeti, hafa mogulega kynningu a ipréttum fra ibdum sem eiga
uppruna sinn ad rekja til annarra landa. Fordast ad hafa kynningu 8 MMA par sem
heppilegra vaeri ad hafa ekki mjog umdeilda iprétt 4 dagskra og leggja frekari dherslu 4 t.d.
kynningu/kennslu & islenskri glimu. Einnig var reett um ad hafa prautir fyrir alla aldurshépa a
laugardaginn.

Ungmennarddid mun auglysa sem allra fyrst ndnar um hatidina fyrir ibda.

Fundi slitid kl. 19:00



