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Breyting a aldurstakmarki sundgesta:

Bornum yngri en 10 &ra er dheimill
adgangur ad sund- og badstddum nema

i fylgd med syndum einstaklingi 15 ara
eda eldri. Ekki skal leyfa vidokomandi ad
hafafleiri en tvd bérn med sér, nema

um sé ad radda foreldri eda forrédamann
barna.

S0 breyting hefur ordid & ad aldurstakmark
midast ekki lengur vid skolaar

heldur vid afmadisdag vidkom-
andi,einnig midast gjaldskra ~
sundlaugarinnar

vid afmadisdag barna.

Nanari upplysingar veitir

starfsmadur sundlaugarinnar.


mailto:svanhildur@fludir.is
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Leikskolabornin madtu i Samkaup Strax fostudaginn 4. febrdar, en na stendur yfir syning & verkum

peirrai verduninni i tilefni af “Degi leikskdla’. Ad pessu sinni er syningin tileinkud vinattunni.
Lj6sm:SigSigm




Sveitar stj or apigtill
Pad kom ad pvi ad febriar bjargadi pvi ad vid myndum ga snjé hér til fjallaany. b6 hann
kunni ad valda einhverjum timabundum vanda pa er pad nti edli hans ad hverfa og eins vist
ad pegar pessi pistill verdur lesinn sé hann horfinn. Eins og venjulega reynir 4 vegagerdina
og sveitarfélagid ad moka og halda leidum greidum og reyna pessir adilar ad gera Sitt besta
til ad petta sé i sdmasamlegu lagi.

Hins vegar verdur eflaust aldrei haegt ad gera 6llum til hadfis en mér synist ad iblar & okkar
svaadi syni pvi falki sem er ad vinna i pessum mé&um mikinn skilning enda alir ad reyna ad
gera sitt besta. Porrinn hefur samt farid um okkur mjukum héndum og mér skilst ad porra-
blétio sem Kvenfdagid stéd fyrir hafa lika farid vel fram hvort sem menn og konur hafa
verid mjuk eda ekki. bad ber ad pakka Kvenfdaginu fyrir ad standa fyrir dikri samkomu
sem er ekki gafgefio ad & haldin. Ekki spillir fyrir  pegar fjarhagslegt markmid
samkomunnar er ad stydja vid bakid apem sem hafalent i &6llum.

Naest er pad vist hid fraega hjénaball og nd verdur ekki undan pvi komist ad fara & hjona-
ball, i fyrsta skipti & aevinni,merkilegt en satt. A vettvangi sveitarféagsins gengur allt sinn
hefdbundna gang og ndg af verkefnum sem parf ad sinna. | pessu sveitarféagi kemur ad pvi
ad vio purfum ad taka a dkvednum umhverfismalum og verdur ekki bedid med pad dllu
lengur. Ljost er ad sveitarfélagid parf ad gera dtak i pvi ad koma seyru- og rotpréarmaum i
rétt horf eins og négrannasveitarfél 6g hafa purft ad gera. bad leidir til pess ad sveitarfélagio
verdur ad taka ad sér ad §a um losun 4 6llum rotprom i sveitarfélaginu og koma seyrunni
fyrir med somasamlegum hadti. Hins vegar mun petta hafa i fér med sér kostnad en undan
verkefninu verdur ekki vikist. bad jakvesda vio petta er po ad vonandi finngt god lausn til ad
nyta Urgangsefnid med jékvasdum hati til dourdar en ekki verdur lengur haggt ad losa rot-
prea & gamasvaadi sveitarfélagsins.

Vardandi sorpmdl sveitarfélagsins veréur ad hrésa ibdum fyrir ad flokka sorp og t.d. ad
nyta sér Uragdi til losna vid blod og fernur & videigandi méttdkustadi. Hins vegar er petta
lika mélaflokkur i endalausri proun og pad endar lika eflaust med pvi ad sveitarféagid mun
purfa ad taka upp frekari flokkun og bj6da upp a lausnir til ad draga dr pvi sorpmagni sem
parf ad flytja um langan veg til eydingar. NU lidur ad pvi ad Matarsmidjan a Fladum taki til
starfa upp Ur nasstu manadarmaétum og hver veit hvad kemur upp dr pottunum par. Kannski
verda pad einhverjar vorur Or pvi sem nu er hent edaillanytt og bid ég dhugasamt fdlk ad
fylgjast vel med pvi sem par mun fara fram.

Annad tekifaai sem ég vil benda félki & er ad sveitarfdagid auglysir eftir dhugasdomum
adila til ad ga um fjallaskdlana & Hrunamannaafrétti. Er pad verulega gott takifagi fyrir
folk sem ekki getur lifad an fjallal oftsins og geta vonandi haft eitthvad lifibraud af.

Einnig vil ég benda fdlki og félagasamttkum & ad hafa samband vid skrifstofu Hruna-
mannahrepps ef peir vilja skré atburdi, hverju nafni sem peir nefnast inn & vidburdadagatal
sem verid er ad virkjaaheimasiou sveitarfélagsins. pad er kjorinn vettvangur til ad auglysa
sig Okeypis pvi ad pad eru 6trdlega margir sem kikjainn & heimasiduna okkar.

Ad lokum vil ég minna foreldraaad um aramatin toku nyjar reglur gildi um adurstakmark
a sundstédum, sem auglystar eru betur hér a 6drum stad | Pésanum. Sveltarféagid mun
fara Ut i ad setja upp myndavélakerfi vid sundlaugina auk annarraendurbéta. Vil ég hvetja
foreldra il ad fara amennt med bérnum sinum i sund pvi pad er gott basdi fyrir likama og
sdl ad hreyfa sig og vera med bornunum sinum i leik. Sundlaugin okkar er pvi midur ekki
eins mikid nytt og vel edti ad vera en fétt er heilsusamlegra fyrir folk & 6llum adri en
skreppa i sund.
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bj6dbaningakvold fyrir ALLA i Arnes
8. april 2011 KkI. 20:30.
Agaetu sveitungar, adrir i uppsveitum og & Sudurlandi.

Hugmynd kom fram um hvort ekki vaai gaman og allir peir sem adtu pjédbaninga klaaddu
Sig upp i pa og keamu saman pann 8. april nk. i Arnes kl. 20:30, hvadan sem peir veau af
jardarkringlunni. (basdi konur og karlar).
Margir bla hér i uppsveitum fra hinum ymsu |6ndum og pad vaai mjoég gaman ad fa ad sa
pj6dbininga einhverra pj6da og heyra sbgu peirra og 66rum pjédum gaman ad sa og heyra
af okkar buningi.
Adrir eru hjartanlega velkomnir, pad er lika gaman ad horfa & fallega pj6dbininga og njéta
gbdraveitinga og skemmtiefnis po ekki s& madur klasddur i pjédbining. J
Stefnum ad pvi ad gestir fé ad smakka & spennandi réttum fra 6drum |6ndum. P& datt okkur
i hug ad hafa eitthvad til skemmtunar t.d vagi gaman ad horfa a pjéddansa, og dansa, fra
einhverjum l6ndum og hlusta a falleg pj6dl6g, og svo bara spjalla saman og dansa ,,gémlu
dansana‘ C okkur til skemmtunar. Minnum & petta nina ef einhvern langar kannski til &
laga buninginn sinn, sauma sér nyjan, eda f4 hann sendan fra heimalandinu fyrir taskifaaio pa
er gnatimi til pess.
Kollum fram vorid pann 8. april med dllum peim fallegu litum pj6dbininganna sem peir
bj6da upp &
betta verdur an efa skemmtilegt kvold og verdur fyrir alla sem vilja gledjast og hugsa til eit-
jardarinnar!
Hafid samband ef einhver hefur géda hugmynd sem
madti framkvaamai sambandi vid petta. Betur auglyst sidar. Med kaari kvedju.

Skemmtinefnd Kvenfélags Gnlpverja.
hrauntel gur @hraunteigur.is
Sigrdn i Haga og Kidda i Hraunteigi.

HRAUHTEIGUH EHF
r" L | 8E A L A G N

Birgir Urn Birgisson, murarameistar gem: 391-7760

Netfang: hraunteigurilhraunteigur is
Skeida- og Gnopwerjahreppi

Takum ad okkur alhlida mirverk, vélslipun og flisalagnir.
Tilbod ogleda timavinna, fag og snyrtimennska i fyrrrdmi
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E EIMSKIP Lanafiutningar
Flboaleid ehf

Verktaki fyrir Eimskip og Samskip
Brottfor fra Flidum alla virka daga: 7:00-9:00
Brottfor fra Reykjavik alla virka daga:
K1 12:00 fra Landflutningum og
Kl 13:00 fra Flytjanda
Brottfor fra Selfossi alla virka daga: 14:00

Voruafgreidsla @ Fludum opin frakl 8:00-17:00 alla
virkadaga. simi: 486-1070 fax 486-6693
netfang: fludaleid@simnet.is

Simar hja bilstjérum:

892-2370- PAmar

892-2371 -Grimsnes, Laugardalur og Biskupstungur.
892-2372 - Skeida- Gnlpverja- og Hrunamannahreppur

Sudurland jatakk

Til fyrirtaskja og stofanna og Sudurlandi.

Dagana 18. — 21. mars standa Markadsstofa Sudurlands, Atvinnupréunarfélag Sudur-
lands og M enningarsamningur Sudurlands

fyrir landshlutasyningu i R&dhasinu Reykjavik med yfirskriftinni ,,Sudurland ja
takk”.

Markmid syningarinnar er fyrst og fremst ad kynna framleidslu og pjonustu a Sudur-
landi.

Syningin & ad hofoa til fagadila og neytenda sem kaupa og nyta sér framleidslu- og
pjonustu af svasdinu.

Fyrirtaki og stofnanir hvétt til ad taka patt i syningunni og eiga pannig pétt i ad gera
landshlutann sem synilegastan.

pétttokukostnadur er 18.000 pr. fyrirtaki og verdur syningarsvasio skipulagt med
patttokuadilum.

Pau fyrirtaki sem hafa ahuga a pétttoku vinsamlega hafid samband eitthver eftir-
talinna;

Davido Samuelsson, davidsam@south.is 4835555 og Steingerdur Hreinsdattir, stein-
gerdur@sudur.is 4804212
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Velkomip i’\{erslun
okkar a Fluoum

Verd og urval sem kemur a ovart

Aliida byggingavreversiun med dhersin § pedmvirur, goda pidnushy oy it verd fyrir aifa,

Opid virka daga kI. § - 18 « Laugardaga ki. 10 - 14

Prjanavirur
* Lopl, margir Hedr

* Pridnar, ymsar stsardir
* Peysur, margir Her

* Hifur

& Upttlingar

Bilavirur

» Srrurobiur
= Froetlégur
*= Hralnlestiavbrur

Malningardeild

* Ryksugur = Inni- o dtimalning
= Jardvegshjoppur = Lakk

* Flisa- og BtBII'IB:mI{‘ = Spartl

= Rafettdnar = Widarvdm

|
« Gott urval &halda 1 fagmenn = hMaIningarahdid

Golfefnadeild

= Fliga
= ATl rmesteinn

= Parkit [ Phesiparked
* Flisa- e paarkatiim
= Unddirlag

Mirdeild

ML
= Utan- og utanhiss : —
* MLirkoltar — P

= Bygigingarvinklar T "! ﬁ |='

* banstay pa og tainalim
= Lindirlag

Hruinluaﬁstayﬂ aild Festingavirur

* Hrainlstistaki = Skrulur og boltar
= Blindunartazkl = hirkoltar
= Bycgingarvinklar

= STUrTUklefar v
= Innrefingar ;d:\
* Handlauqar

= Panstey pa & belnallim

Heimilisvirur W .- ;1'5;;

i .,,, MURBUDPIN

= Matvinnsiuvélar
- Afkatt efia gal verA?

» Glas ag bollar
* Handryksugul b
Sriidjuslig 6a - 848 Flddunr
Simi J86 1866 « vondull@simbpel.is
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FraFélagi eldri Hrunamanna.
Adalfundur félagsins verdur haldinn 9. mars, i Féagsheimili Hrunamanna
strax a eftir opnu husi. Venjuleg adalfundarstorf.
Nyir félagar avallt velkomnir.
Stjornin

Starfsmadur fra Arion banka & Sdfossi er til vidtals & Skrifstofu Hruna-
mannahrepps annan pridjudag i hverjum manudi
(naest 8. mars. 2011)

Uppsveitakortid

NU stendur yfir &rleg leidréting og enduritgafa a Uppsveitakortinu

Ef pid hafio athugasemdir, vidbagur eda |eidrétingar & kort eda pjénustu-
lista

vinsamlegast hafid samband sem fyrst.

Ferdamalafulltrdi simi 486 8810 og 898 1957 asborg@ismennt.is

Hvolpar fast gefins ad Asastig 8a hja Onnu Fiu
Simar: 486 6694 og 869 5076

Hér-Hrun
Klippi i Féagsheimili Hrunamanna
Vinsamlegast pantid tima
isimac  486-5535 og 899-9665.
Inga Birna

Sundlaugin & Fludum.
Opnunartimi
Maéanudaga til fostudaga: 17:00-21:00
Laugardaga 12:00-18:00
Sunnudaga: 12:00-18:00

Simanumer Heilsugaesl ustddvarinnar
i Laugards 480 5300
Vaktsimi i neydartilvikum er 892 8804
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Fra Karlakér Hreppamanna

Starfsamt & er ad baki og ber par haest K6tlumotio i haust.
Undirbaningsnefnd Kétlumétsins hefur ni skilad uppgjori til stjornar
Karlakorsins.Nokkur hagnadur vard af moétshaldinu svo ddlitlir fjar-
munir fengust upp i mikla sjafbodavinnu korfélaga

Auk korfélaga voru margir fleiri sem komu ad métshaldinu og viljum
vid karlakorsfélagar hér og ni pakka 6llum peim sem 16gdu hénd a
plog vid ad gera Kotlumotid jafn glaesilegt og raun bar vitni um.
Sérstaklega viljum vid pakka eigendum Limtré/Virnets fyrir afnot af
Limtréshollinni og starfsmonnum par fyrir frabaera adstod.

Eftir métid barust Karlakérnum margar jakva®dar kvedjur og heilladskir
med K6tlumétio fra pattokukorunum.Haegt er ad fletta upp & heimsiou
Karlakorsins og sja par myndir og fleira fra motinu.
(www.kkhreppamanna.com)

Lad hér fljéta med bréf fra formanni Nordisk Sangerforbund.

Eg vil f.h.Undirbtiningsnefndar Kotlumotsins pakka 6llum peim sem
komu ad undirbuningi métsins fyrir frabaat starf svo ad Ur vard glaesi-
legasta Kotlumot sem haldid hefur verid til pessa

Magnus H.Sigurdsson



http://www.kkhreppamanna.com)

Hr. Magniis H. Sigurdsson

form. Undirbiningnefndar Kitlumots
Birtingaholti

845 Flidir

Vilnius, 22 Oktdber 2010,
Keeri Magnis,

Fyrir hiind stjérnar Nordizk Sangerforbund vil &g f4 ad pakka bann vidgjirning sem mér
var sindur & gleeailegu Kotlumot 4 Fladum.

8a kraftur sem bjd i undirbiningevinon frrir motid og ég vard vitni ad, endurspegladiat
i hndkralausum degi par sem matti sjh dnmgu og gledi skina Gr hverju andliti peirea
singmanna sem sdttn motid,

Hyar sem til war liti, métt sja hversu mikil vinna var ligd fram af hélfu vkkar § Earlakdr
Hreppamanna til bess ad gera betta strersta Rotlumdt § sdgu sambandsins dadfinnantegt.
O bad tikat,

Minar bestu kvedjur til eiginkonu pinnar, svo stirt framlag er ekl hiegt ad legea fram
nema med ghium studningi.

Sandslingan 14, 5E - 51152 Sandviken Sweden



FLUBA-TAXI

Uppsveita Arnessyslu

Joh.Unnar GuOmundsson

gﬁmﬂ 8 farpega bill

Hjorleifur Olafsson
Raffredingur Lagoikur rafverkoaki

Fossi
Hrumamannahreppi
B45% Fludir

Fjallaraf .......

Fax 486 6432

Sfmi 662 0530 Tassiffossiis

w\/& Umg on fjallaskala a Hrunamannaafr étti

;@ T Auglyst er eftir ahugasdomum adila til ad taka ad sér umsjon og rekstur
fjallaskélanna & Hrunamannaafrétti. | pvi felst ad sja um Gtleigu his-

anna, markadssetningu, vidhald og rekstur auk heysolu og faa viokomandi paar

tekjur, sem inn koma. Utleigutimi hisanna er fra 1. jani til 1. september. Um-

soknarfrestur er til 1 mars nk og skal umsoknum skilad a Skrifstofu Hruna-

mannahrepps.

Alll gr nénari upplysingar er ad fa hja sveitarstjora i sima 480-6600,jon@fludir.is
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Ve
%’: Songskemmtun a Fludum

laugardagskvoldid 19. februar Kl,
20:30
i Félagsheimili Hrunamanna

Fram koma:

Voroukorinn
Songsveit Hveragerais
Karlakor Hreppamanna

Adgangseyrir 2000 kronur
Sunnlenskt
konfekt fyrir eyru og augu J

Karlakér Hreppamanna QY Kooy

Daqgskra Hrossaraektarfélags Hrunamanna a vor-
manudoum.

Tryppa / Folaldasyning verdur haldin i Reidhdllinni a
Fladum 11.mars kl: 20:00

Rutuferadin verdur farinn 25.mars kl: 17:00. Farid verdur
fra planinu vid Grund

Raektunarsyning verdur 16.april kl: 17:00

Allir vidburdir verda auglystir nanar pegar naer dregur.
Upplysingar gefa stjérnarmenn
Grimur _simi: 896 6683 / 486 6683

Berglind 848 5811 / 5881123
Magnus 6905969
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Menningarrad Sudurlands auglysir eftir umsoknum
um styrki

Einstaklingar, félagasamtok, fyrirtaeki, stofnanir og sveitarfél6g & Sudurlandi geta sott

um styrki en skilyrdi er ad umsakjendur syni fram & métframlag. Heimilt er ad sakjaum

styrk til verkefna sem umsakjandi er pegar byrjadur ad vinnai.

Menningarrad Sudurlands hefur akvedid ad arid 2011 hafi pau verkefni forgang sem

uppfylla eitt edafleiri eftirtalinna atri da:

Samstarf milli tveggja eda fleiri adila, byggdarlaga eda listgreina og uppsetn-
ing vidburda 4 fleiri en einum stad.

Verkefni sem efla nyskdpun tengd menningu.

Verkefni sem studla beint ad fjolgun atvinnuteekifaera.

Verkefni sem stydja vid menningartengda ferdapjénustu.

Verkefni sem draga fram stadbundin eda svaedisbundin menningareinkenni
eda menningararf.

Menningarrddid mun hvorki veitarekstrar-, stofnkostnadar- né endurbdtastyrki. EkKi

verdur heldur styrkt skréning & menningarminjum, starfsemi ipréttafélaga, bagarhétioir,

almennar samkomur, safnadarstarf og hefébundid menningarstarf innan skdla.

Umsoknarfrestur er til og med 18. mars 2011.

Atlunin er ad tilkynna um Uthlutun i april 2011. Fyrirvari er geréur um undirritun
nys menningarsamningsvid rikio fyrir pann tima.
Umsoknum skal skilad til Menningarrads Sudurlands & par til gerdum eydubl 66um sem
haagt er ad nalgast a heimasiou Menningarrads www.sunnanmenning.is. Allar nanari
upplysingar veitir Dorothee Lubecki, menningarfulltrdi Sudurlands, i sima 480-8207,
896-7511 eda med tolvupdsti menning@sudurland.is.
M enningar fulltrdi verdur til vidtalsi 6llum sveitar félgum.

Umsoknir skd senda, i télvupdsti & menning@sudurland.is eda i dbyr gdar posti, til
Menningarrédds Sudurlands, Austurvegi 56, 800 Selfoss.

Menningarrad \
Sudurlands

Vidtalstimi Menningarfulltria i Hrunamannahreppi er:

Prigjudagur 15. mars, kl. 09:30-11:30,
a Skrifstofu Hrunamannahrepps.
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Voruflutningar
Reykjavik—Arnessysla

Vorumottaka Hédinsgata
1-3
WORUFLUTHINGASTEAIN
VONDULL ehf u'
FLUTNINGAPJONUSTA i V“ d II
ARNESSYSLU. 0“ “

Brottfor fra Reykjavik, Hédinsg6tu 1-3 simi: 533 HUSTI':'I”":‘;E”E'JI”;‘H"UST“
2211. Méanudaga til fostudaga kl. 12:00, A Sel-
fossi hja Hasasmidjunni og Byko kl. 14:00 .Einnig hja 6drum fyrir-
tagkjum eftir porfum.
Upplysingar i sima: 856 1580 Unnar
856 1581 Stefan

VIOLA snyrtistofa & FlGdum
Eftirfarandi medferdir eru i bodi
Andlitshad Hadhreinsun
Litun og plokkun Handsnyrting

Fotsnyrting Foroun Vaxmeoferdir

Timapantanir i sima 566-8342

0g 856-1599(Hlif)

Barnaulpa med hettu, dokk ad lit med brunu f6ori, fannst vid gerdid a
Tungufellsdal um réttarleitio dl. haust.
Upplysingar fast hja Jéhdnnu a Hrafnkel sstéoum

Skrifstofa Hrunamannahrepps
Opnunartimi hreppsskrifstofu
Manudaga til féstudaga:
09:00-12:00 og 13:00-16:00
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BOKASAFN BOKASAFN

Fra Bokasafni Hrunamanna
Bdkasafnid er opid:
M éanudagakK|. 20-21
Pridjudaga Kl. 16-18
Midvikudaga Kl. 16-18
Fimmtudaga KIl. 16-18
A gegnir.is (Minar sidur) geta lanpegar m.a. s&0 hvad peir eru med i
l&ni, hvenaa skiladagur er og fleira. Lanpegar eru hvattir til ad nyta sér
pessa pjénustu.
Verid hjartanlega velkomin.
Bdkasafn Hrunamanna
Félagsheimilinu
Simi: 486 6708
Netfang: bokasafn@fludir.is
Heimasida: http://www.fludir.is/bokasafn/

Gegnir

Tek ad meér gerd:

Jardafarakransa
Krossa
Kistuskreytinga e -
Handskrifadir bordar med “:i _:l
kronsum og krossum sé pess e T
oskad.
Allt skreytingarefni ar sveitinni  ErlaBjérg Arnardéttir
Synishorn eru & Facebook Gardyrkjufrasdingur

; . Fladum
siounni Simi: 858-3399
Greenna land ehf graennaland@simnet.is
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_ Hjonaball 2011
- Laugardaginn 26. febrtar kl. 20:30

Hjonaballid verdur nl haldid i sextugasta og attunda sinn
i Félagsheimili Hrunamanna.

Skemmtunin hefst stundvislega kl. 20:30 med bordhaldi.
HUsid opnar kl. 19:30.

HIjomsveitin Party leikur fyrir dansi fram & rauda nott.
Ballid er pokaball, ekki verda seldir afengir drykkir.
Midaverd kr. 6.900,-

Folk er bedid ad sameina sig um 8, 10 eda 12 manna borad.
Latid nofn bordfélaga fylgja pegar pantad er.

Pantanir berist i sidasta lagi laugardaginn 19. februar.

Midar verda seldir i Félagsheimilinu
manudaginn 21. februar kl. 15-18 og 20-22.

Anna Maria og Hordur 486 6611 / 847 0678
Alina og Magnus Helgi 486 6415 / 690 5969
Azeb og Ari Magnds 846 9798

Berglind og Ragnar 588 1123 / 848 5811
Fjola og Sigurdur Haukur 486 6782 / 894 3059
Gudny og Magnus 486 6546 / 847 2417
Gyda Bjork og Bjarni Valur 486 6527 / 894 6537
Porunn og Samdel 486 6558 / 860 1329
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Samkaup [0

Qpnunartim Versl. Strax.

Manudaga til fdstudaga 09: 00- 19: 00
Laugar daga 10: 00-19: 00
Sunnudaga 10: 00-17: 00

Verid vel koni n.
Starfsfol k Versl. Sankaup strax
a Fl aoum

SUMARVI NNA
Gskum eftir starfsfélki i sumarvinnu vid

al menn afgrei dsl ustorf.

Hel st ekki yngri en 17 ara.

ASkil egt ad unsakj andi sé
reykl aus og regl usanur.

Uppl ysingar i sim 486 6633,
aghes @ankaupstrax.is

0g a staonum

FUNDARBOD
Hinn arlegi deildafundur SS 2011 fyrir Skeida, Gnupverja og Hrunamanna-
deildir, verdur haldinn midvikudaginn 23. februar nk.
i Félagsheimilinu & Fladum ki. 21:00.

A fundinn koma, auk Steinpdrs forstjora, Hallfredur Vilhjalmsson stjérnarfor-
madur SS, Einar Hjdmarsson stodvarstjori SS a Selfossi og Bergur Palsson
solumadur Yara &burdar og fodurs. Kosnir verda fulltrdar & adalfund SS, sem
haldinn verdur féstudaginn 25. mars nk. Vonum ad sem flestir jéi sér faat ad
sakja pennan fund, par sem margt frodlegt mun bera a goma.
Kaffiveitingar i bodi féagsins.

Med keari kvedju
Deildarstjérar
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LANDSTOLPI ~=; Joseraq.

| kjgifar samninga okkar vid einn steersta vitamin og steinefnaframleidanda byskalands Josera langar
okkur ad kynna fyrir pér pa vérulinu sem vid héfum uppa ad bjdda fra peim.
Vondud vara a mjog samkeppnishaefu verdi

Saltsteinar Josera. Steinefnafotur
—— Saltsteinn Saltsteinn Steinefnablokk
Natur | Plus Uniblock
[ Saltsteinn Saltsteinn med vibeettu Sleikitilokk mea kalsium,
e magnesium, seleni og magnesium, jodi, seleni
- jodi og vitaminum
Verd mivsk. Verd mvsh. -~ Vard mivak.
10kg. | kr, 889, 10kg. kr. 1.122,- 10kg. ey 1.993,-
Steinefnafata Steinefnafata Steinefnafata
Mineraleimer Phosphoreimer Universal-schale

Baetiefn

‘ 25 kg.

1@& ﬁgﬁ fosfor og seleninnihaldi
~ Alhlida steinefnafata o Fyrir nautgripi,

fyrir kyr og hross

Ekki fyrir saudfé
Verd mivsk.
kr. 4.838,-

i fyrir kyr

Complett - Keragen
| Complett - Keragen er vidbdtar
steinefna- og vitaminfodur sem
innibeldur meira en kjarnfodur
af Aog D3 vitaminum asamt
wymsum snefilefnum.
Complett - Keragen hefur god
&hrif 4 jogurheilbrigdi og klaufir
Radlagdur dagskammtur 80-100
gr. a dag. Hentar vel i heilfadur
sem og fyrir einstaklingsfodrun.

e ss/ Verd mivsk.

Undirburdur

25 kg.

Verd mivsk.
kr. 6.160,-

kr. 6.000,-

Desan - undirburdur
Desan er natturulegur undirburdur.
®Vinnur gegn daskilegum

bakterium, sveppum og

gerlamyndun.

® Til notkunar i basa, halmbed og
steinbita.

® purrkar medhdndlud svaedi.

® Hefur gb8 nattiruleg ahif vegna
innhalds a nattirulegum syrum og
olium.

& Minnkar gasmyndun og dregur
ur ammoniak lykt.

® Gefur goda lykt i gripahiisid.

® /Eskileg notkun 50 - 100 gr. am?

@ Tilvalid til notkunar med sagi.

Hikid ekki vid ad hafa samband

vid sélumann med frekari
upplysingar

Josera.

480 5600
landstolpi.is

Steinefnafata med hau

Alhlida
steinefnafata
sérstaklega fyrir geldkyr, \ fyrir saudfe.
Ekki fyrir saudfe k "
Verd mivsk. Verd mivsk.
kr. 5.643,- 15 kg. kr. 3.164,-

Josera.

Prophos - Keragen
Prophos - Keragen er fodur sem er
mskilegt ad gefa kim tveimur il bremur
vikum fyrir burd.

Prophos - Keragen dregur Or haettu &
kalkskorti og hatt innihald af
magnesium Mg. og D3 vitamini kemur
i veg fyrir kalsium skort | upphafi

Josera.

mjalttaskeids.
Wanmats K e Radlagdur dagsskammtur 80 - 100 gr.
adag.
‘ 25 kg. | Vera m/vsk.
[Ep——— kr. 6.800,-

Kalfaduft - skitumeadal

Supramil T - kalfaduft

Supramil T kalfaduft hefur gédan
meltanleika og innibeldur syrur sem vernda
gean skitu og mettingartruflunum

Vitakur -
skituduft fyrir kalfa

w Witakur er nattirulegt p
LT 8

skituduft fyrir kalfa.
Hentar baedi sem

el B fyrirbyggjandi sem og fyrir
- = kalfa sem fengid hafa skitu.
Til blandunar basdi | mjdlk
Verd mivek. | havatn allt eftr dstandi | Verd mivsk:
kr. 7.889,- | s

5 kg. kr. 8.638,-

LANDSTOLPI ~o=)

801 Selfoss
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Er billinn skitugur??

Langar big ad verja bilinn fyrir salti og tjéru?
Pa er ég med lausnina, tek ad mér ad prifa og bona bila nota adeins
héagaeda bonvorur fra concept sem er einn fremsti adili i bonvorum i
heiminum.Bo6nid sem ég nota heitir infinity pad fer ofan i sprungur
og veitir hdgaeda endingu og glans!

Get sott bila ef um pad er bedid.

Verdskra folksbill Jeppi Storir bilar
TjOrupvottur og 5000 kr 6000 kr 7000 kr
prif ad innan

TjOrupvottur 5500 kr 6500 kr 7500 kr
Og infinity bon

Alprif 7000 kr 8000 kr 9000 kr
Infinity bon

Pantanir i sima :6977021

Bjorgvin
18



Hrunaspjall

Fregnir freedsla og tilkynningar ar Hrunaprestakalli.
Olafsvalla-,Hrepphdla-,Hruna- og Stéra-Napssoknum.

Afram siglir timinn i sinum fasta takti. Nokkud lidid & nytt & og nina loksins
ofurlitid vedurfar sem minnir & vetur. Kirkjustarfid ad mestu i foéstum skordum.
Reglubundnar adfingar hja kirkjukérum. Godlatlegt grin gert ad prestum & mann-
fégnudum, i minum huga jakvaur vottur pess ad kirkjan og pad sem han
stendur fyrir er pratt fyrir alt hluti af samfélagsmyndinni. Samt verd ég ad segja
ad nu i vetur finnst mér sem messusokn hafi verid med daprara méti, vera ma ad
neikva®d umragda um malefni kirkju og kristni hafi par eitthvad ad segja.

Pvi midur finnst mér Gparflega algengt ad menn tali um messuferdir sem eins
konar samfélagsskyldu, jafnvel kvod. Vissulega er par margt i fostum skordum
og kannski fatt sem kemur & 6vart. Sem sambagilegt deami martil deamis benda a
ad vio horfum flest & sennilega nokkra tugi Hollywood mynda & hverju ari sem
flestar hverjar eru nanast fra upphafi fyrirsdanlegar i atburdaras og med sinn
ofravikjanlega happy ending i lokin. En oft skemmtum vid okkur samt alveg
agadlega

Messan med sinum sdlmasong og tonlist, med lestrum og baanum og hugvekjum
ma vel teljast hafa pad hlutverk ad vera ens konar gélfstyrking. Ad minna apad
g6da sem stefna ber ad en samt enn frekar ad vekja med einstaklingnum traust
og styrk og kjark til ad takast & vid lif sitt med hjélp trdarinnar. Vekja med
honum pa vitund ad hann er aldrei einn &ferd. Veitaum leid leidsdgn ad inni-
haldsriku lifi. Hugmyndin er st ad senda hvern pann sem gengur inn til guds-
pjonustu, sterkari til baka.

Helgihaldid framundan

Barnastarfio er na byrjad aftur i Hrepphdlakirkju fyrir alt prestakallid. Verdur
alaugardégum kl.11 nu i febrtar og mars.

Messa i Skalholti & konudaginn 20.febr Gar kl.14

I fyrrakom st hugmynd upp hja Uppsveitasystrum hinum storskemmtilega
kvennakdr sem skipadur er ad miklu leyti félagskonum af pvi svadi sem fellur
undir Hrunaprestakall, ad setja sig i hlutverk kirkjukors og syngja eina messu.
Nidurstadan vard samt st ad fara Ut fyrir sva®io og fa ad syngja messu fyrir
prestakallid i domkirkjunni i Skélholti. Petta vard enstaklega vel heppnud og vel
sott stund. Og pvi er pad ad nu langar okkur til ad endurtaka pennan leik med
goofuslegu leyfi sbknarprestsins i Skalholti og petta verdur pvi messan fyrir
Hrunaprestakall pennan sunnudag.

6. mars aeskulydsdagur inn. P4 verdur fjorug fjolskyldumessa i Hrunakirkju
kl. 11

Og svo kl.14 sama dag messa i Olafsvallakirkju.

Eins og gloggir hafa kannski séd pa er eftir fongum reynt ad sigla med helgi-
haldid framhjé helstu samkomum sveitanna porrabltum og hjénabdllum.

Ekki fleiraad sinni.

I guds frigi, Eirikur Johannsson. 19



Fra félagsmidstooinni:
Ungmennaskipti (16-20 ara)

Umsoknarfrestur: 1. mars

Kynningarfundur: féstudagurinn 18. febrdar, kl. 16:00 i
félagsmiostddinni.

23. mars-1. april fara fram ungmennaskipti i umsjon Zero par sem
10-12 manna hépar ungmenna fra Eistland, Englandi og i slandi
munu kynna sé& og rada nyskdpun og frumkvasdisverkefni. Grunn-
vallarspurningin sem unnid er Utfra er, “Hvernig samfélag vil ég taka
pétt i ad skapa i heimabyggd svo ég geti og vilji bla par i framtio-
inni?’.

patttakendur sem taka fullan patt i verkefninu hér heima fa styrk
fyrir faedi, upphaldi og 70% af ferdakostnadi i ungmennaskiptum i
Eistlandi (2011) og Englandi (2012) par sem haldid verdur &ram ad
vinna med sama pema auk pess ad kafad verdur ofan i mikilvaai
giafbodastarfs pegar hopurinn hittist i Englandi.

Vid leitum na ad 12 pétttakendum & aldrinum 16-20 ara (faeddir
aarunum 1991-1995) til ad taka pétt i pessu spennandi og prosk-
andi verkefni. batttakendur munu efla enskukunnattu sina og laara ad
vinna i alpjédlegu umhverfi. Milli pess sem unnid er med adalpema
verkefnisins verdur einnig farid i vetfangs- og skemmtiferdir,
haldnar kvoldvokur og fleira hressandi.

pétttakendur bera engan kostnad af verkefninu niina i mars og adeins
30% ferdakostnadar vegna neestu tveggja.

Lattu pettataekifeeri ekki fram hjé& pér fara, kiktu & kynningar-
fund 18. februar og smelltu inn umsokn fyrir 1. mars. Um-
soknareydublad ma nalgast & zero.fludir.is og hjé forst6du-
manni.

Hafid samband fyrir ndnari upplysingar!
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K affihusakvold
fjar6flun vegna Samfésfer dar

Vid adlum ad standa fyrir kaffihtsakvoldum i lok ménadarins par sem bodid
verdur uppa skemmtiatridi og |étar veitingar. Tilefnid er ad vio stefnum &
ad taka pétt i Samféshétioinni sem fer fram i Laugardalshdllinni fyrstu
helgina i mars.

Samf éshatidin saman stendur af Urslitum stngkeppni Samfés og ténleikum
par sem unglingahljomsveitir Ur félagsmidstédvunum spila dsamt nokkrum
af pekktustu flytjendum landsins. Samféshétidin er nokkurskonar érshatio
féagsmidstddvanna par sem unglingar skemmta hvert 6dru og félagsmio-
stddvarnar sina afrakstur af tonlistar- og dansstarfi sinu.

Eins og adur segir adlum vid ad standa fyrir tveimur kaffihlsa-
kvoldum og vonum ad folk fjolmenni, skemmti sér med okkur og veiti
okkur studning i leidinni.

Baadi kvoldin byrjakl. 20:00 og mun sama dagskrain rulla pangad til ki.
22:00.

Méanudagskvoldid 21. febrtar — Fdagsheimilinu Brautarholti

M anudagskvoldid 28. febriar — Félagsheimili Hrunamanna

ZERO rédio.

Badminton

Badmintonadfingar eru ndna i fullum gangi og hefur
fjolgad verulega i litlu deildinni okkar J Fyrir pa
sem hafa dhuga 4 ad slast i hopinn eru effingar a midvikudégum
klukkan 18:00-19:00 fyrir born og unglinga. bjafari er Atli Por
Reynisson s. 869-7573. Frjdlstimi fyrir fullorona er & manudogum
frakl 21:15-22:00. Par spilar hver og einn & sinum forsendum J.
Vid hvetjum unga sem aldna til ad mada a afingar hja okkur i vetur.
Umsjon med fullordinstimunum hefur Samuel Eyjélfsson s.864-
1758. /AEfingagjold a vordnn eru 3500Kkr.

Stjorn badmintondeildar UMFH
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M atvadasmidjan & FlGdum. Opnar i mars.

Sidustu manudi hefur verid unnid ad standsetningu adstodu og 6flun
0g uppsetningu takjabunadar i hisnagdi Matarsmidjunnar a Fladum.
Pa er verid ad sakja um starfsleyfi til Heilbrigdiseftirlits Sudurlands.
Starfsemin mun svo hefjast i mars. Hugmyndin med Matvada-
smidjunni er ad adstoda folk med hugmyndir ad matvadaframleidsiu
med faglegri adstod og adstodu. Jafnframt lagir pad um grundvalar-
atridi 0ryggis matvada p.m.t. ad setja upp innra eftirlit og sskjaum
framleidsluleyfi fyrir sinavoru til leyfisveitenda. Med pessu moti

er haagt ad profa hugmyndir ad framleidslu og markadssetja voru an
pess ad leggja Ut i mikinn kostnad. Smidjan er aglud fyrir vinnslu og
framleidslu 4 alls konar matvadum auk fra@dslu fyrir sméframleid-
endur matveda. Par verdur adstada og bunadur:

til purrkunar & matvadum

til framleidslu & nasli

til nidurlagningar og nidursudu (sultugerd, sirsun matvada
o.fl)

blautadstada til medhondlunar & hréefni (kjoti, gresnmeti o.fl)

[itid tilraunaeldhds (Sodnar vorur)

kadir og frystir

til pokkunar

til fraedslu og namskeidshalds

Samband verdur haft vid pa adila sem pegar hafa synt ahuga & ad
vinna ad hugmyndum sinum i Matarsmidjunni & FlGdum til ad ra®da
og skipuleggja verkefnin. Allir sem dhuga hafa & ad kynna og nyta
sér radgjofina og adstdduna a Fludum eru hvattir til ad hafa samband
vid starfsmann Matarsmidjunnar Vilberg Tryggvason i sima 8585133
eda senda honum télvupost & netfangid vilberg.tryggvason@metis.is

Matarsmidjan a FlGdum er i samstarfi sveitafélaganna i uppsveitum
Arnessyslu, Matis ohf, Haskdlafélags Sudurlands og Atvinnu-
préunarfélags Sudurlands.
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Fra Kvenfélagi Hrunamannahr epps

Porrablét 2011
Laugardaginn 29. janUar sidastlidinn hélt félagid porrabl 6t undir styrkri stjorn
systranna Astu Gudnyjar og Hnnu Siggu fra Efra-Seli og Méggu og Runu fra
Sunnuhlid. Skemmst er frapvi ad segja ad bl6tio tokst afar vel og tokst okkur
med godum og dyggum studningi bl btsgesta ad gera skemmtunina ad godri
fjaroflun. Vio hofum faat Pétri Kristjani Gudmundssyni upphaed ad kr. 370.000
en pad er alur 4goadi af skemmtuninni. Pokkum vid keerlega fyrir frabaeran
studning og gédan hug i pessu méli. Einnig faaum vid systrapérunum bestu
pakkir fyrir metanlegt framlag peirratil pessarar fjaroflunar. An jakvasdni og
osérhlifni kvenfélagskvenna sem peirra vaai ekki haegt ad halda Gti slikri
skemmtan. Pakkir enn og aftur.

Namskeid
Fyrirhugud eru nokkur ndmskeid & vegum félagsins a naestunni. Berglind Lofts-
déttir adtlar ad kenna okkur ad skreyta tertur og braudtertur. Pad namskeid
verdur ad 6llum likindum i lok mars. Saumastofan Prem heldur sauma-
nédmskeid helgina 5.-6. mars. Einnig er i athugun ad halda heklunamskeid par
sem kennt verdur ad hekla eftir uppskriftum. Athugid ad pessi namskeid eru
opin fyrir alla, konur og kalla en verda einungis haldin ef naeg patttaka faest.
Drifum okkur & namskeidJ. Namskeidin ver da ndnar auglyst med dreifi-
bréfum.

Konukvéld
Ekki adlar okkur ad takast ad halda konukvold a pessu misseri par sem félagslif
samfélagsins i Uppsveitum 6llum er pvilikt ad ekki finnst dagur par sem ekkert
er um ad vera. bvi neydumst vid enn og aftur til ad fresta pessu konukvoldi
okkar en nefndin sem hefur undirbuid kvoldid aglar ekki ad l1ata deigan siga og
stefnir Gtraud a ad halda konukvold og er stefnt ad pvi ad halda pad neesta haust
og pajafnvel i kringum kvennafridaginn. pad skal takast! J

Viljio pid losnavid télvu? J
Er ekki einhver sem hefur verid ad takatil & skrifbordinu sinu og langar ad
losna vid ens og ett stykki gamla tolvu sem gadi gagnast okkur i stjérn Kven-
féagsins? Okkur vantar t6lvu sem parf ekki ad geta gert annad en ad vinna i
ritvinnslu. Ekki vaai reyndar verraef hin ynni ekki mjog haegt og myndi ekki
kosta mikid og jafnvel ekki neittJ. Endilega latid okkur stjornarkonur vita ef
hja ykkur liggur tolva sem ykkur vantar ad losna vid.

Ad lokum viljum vid enn og aftur pakka fyrir jakva®an studning og hlyjan hug.
Kvenfélag Hrunamannahr epps.
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peim Maggnus Grimssyni og Einari Har8arsyni er margt til listalagt. A myndinni eru peir féagar ad fagna
smidi forlata andakofa, sem hysir endurnar peirra6. Ljésm:SigSigm

teavRENFnis an

N b T

begr Anna, Anna Maria og Ragna, pakka gulrétum hja

navaim | idem SinSinm



