
   

 

      P®si ATH!!NÞsti P®si kemur ¼t 
² okt. Efni Īarf aĦ berast ² 
s²Ħasta lagi 4 okt. 

Sundlaugin § Fl¼Ħum. Opnunart²mi 
M§nudaga til fºstudaga:           17:00-21:00 
Laugardaga og sunnudaga:       13:00-18:00 
 
TÞkjasalur ² ĉĪr·ttah¼si. Opnunart²mi 
ałƴǳŘŀƎŀ ǝƭ ŬƳƳǘǳŘŀƎŀ мсΦлл-нмΥолΣ ŦǀǎǘǳŘŀƎŀΥ 
моΥлл-муΥлл 
TÞkjasalur er opinn um helgar Īegar m·t eru ² h¼sinu:  
Fylgist meĦ § facebook! 

HRUNAR£TTIR 15. SEPTEMBER 
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sept  2017 
Ritstj·ri og  

§byrgĦarmaĦur 
 J·n G. Valgeirsson 

Heimas²Ħa:  www.fludir.is  

Umsj·n. Svanhildur P®tursd·ttir - 
svanhildur@fludir.is 

27. §rgangur.  
318.tºlublaĦ. 
pesi@fludir.is.  
S²mi. 480 6600 

Sveitarstj·rapistill 
September er runninn upp og haustiĦ er vÞntanlega vÞntanlegt.  ViĦ  sem 
fylgjumst meĦ veĦursp§m getum tr¼lega ekki kvartaĦ mikiĦ og 
veĦurguĦirnir hafa veriĦ okkur hliĦhollir og vÞntanlega g·Ħ uppskera § 
leiĦ ² h¼s.  Ć ĪaĦ skyggir Ī· vandi sauĦfj§rbÞnda en Īar sem s§ 
Īj·Ħflokkur hefur ĪraukaĦ ² 1000 §r veit ®g aĦ Ī· einhverjir bogni Ī§ 
brotna Īeir ekki.  SauĦfj§rrÞkt og s¼ menning sem tengist henni er 
·metanleg og vonandi getum viĦ haldiĦ r®ttir um ·komna t²Ħ.   
Enn § nĨ er g·Ħ mÞting § Uppskeruh§t²Ħina okkar.  ĩessi litla hausth§t²Ħ 
setur g·Ħan brag § sveitarf®lagiĦ og Īj·nar vel Īeim aĦilum sem eru aĦ 
selja matvÞli og Īj·nustu ² sveitarf®laginu.   ĩaĦ er g·Ħur bragur § Īessu 
og kl§rlega tÞkifÞri fyrir okkur.   VarĦandi upplĨsingarm§l Ī§ er b¼iĦ aĦ 
b¼a til fjºgur upplĨsingarskilti inn ² aĦkomuleiĦir inn § Fl¼Ħir.  N¼ tekur 
viĦ vinna viĦ uppsetningu Īeirra en misfl·kiĦ verkefni verĦur aĦ koma 
Īeim fyrir.  Fyrsta skiltiĦ verĦur vÞntanlega sett § ¼tskoti § nĨjum 
Langsholtsvegi viĦ ĂLitlu-Melab¼Ħinañ.   S¼ b¼Ħ er reyndar til s·ma og 
g·Ħur vitnisburĦur um ĪaĦ hvernig skynsamlegt er aĦ koma vºru beint fr§ 
bĨli til neytanda. 
N¼ fer aĦ koma hreyfing § starfssemi Hrunalj·ss vegna 
lj·sleiĦarverkefnisins.  VeriĦ er aĦ vinna ² Īv² aĦ kaupa efni og f§ ¼tboĦ ² 
lagnavinnu og bl§stur lj·sleiĦara aĦ fara af staĦ.  Gert er r§Ħ fyrir aĦ vinna 
viĦ lagnavinnu geti hafist ² okt·ber auk Īess sem hÞgt er aĦ byrja § aĦ 
nĨta ĪÞr lagnir  sem viĦ eigum ² jºrĦu.  VeriĦ er aĦ ¼tb¼a gºmlu 
s²mstºĦina ² F®lagsheimilinu sem miĦju fyrir starfssemi Hrunalj·ss og er 
skondiĦ hvernig gamlar fjarskiptamiĦstºĦvar geta ºĦlast nĨtt l²f.  
GuĦmundur Dan²elsson verkefnisstj·ri er byrjaĦur aĦ fara r¼ntinn og hitta 
f·lk og skr§ notendur og skoĦa meĦ lagnaleiĦir.  Eins og viĦ var aĦ b¼ast 
eru viĦtºkur fr§bÞrar og ®g veit aĦ Īegar Īetta kerfi okkar er komiĦ ² 
gagniĦ verĦur bylting ² fjarskiptam§lum dreifbĨlisins. 
N¼ eru ¼rgangsm§lin ² skoĦun og lj·st er aĦ sveitarf®lagiĦ Īarf aĦ fara aĦ 
huga aĦ nÞstu skrefum.   VÞntanlega gÞti m§liĦ eitthvaĦ skĨrst eftir vinnu 
SorpstºĦvar SuĦurlands en miĦaĦ viĦ umfang m§laflokksins og krºfur um 
aukna flokkun og endurnĨtinu Þttu ²b¼ar og fyrirtÞki aĦ fara aĦ sp§ ² aĦ 
Īessi m§l breytist.  £g vil s®rstaklega hvetja fyrirtÞki til aĦ huga aĦ 
Īessum m§laflokki og nĨta s®r g·Ħa flokkun og umhverfisvitund sem 
markaĦstÞki fyrir s²na starfssemi.    
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Ć vettvangi sveitarstj·rnarm§la er ĪaĦ aĦ segja aĦ n¼ er veriĦ aĦ taka 
stºĦuna § rekstri sveitarf®lagins § §rinu 2017 og jafnframt aĦ huga aĦ 
undirb¼ningi fj§rhags§Þtlunar 2018-2021.  Lj·st er aĦ mºrgu er aĦ 
hyggja og viĦ Īurfum aĦ bregĦast viĦ §kveĦnum ¼tgjaldĪ§ttum en 
einhverjar tekjur reitast inn § m·ti.  ĩyngst vegur Ī· aĦ n¼ Īurfum viĦ 
aĦ gera r§Ħ fyrir rekstri vegna Hrunalj·ss og ĪaĦ kallar § tºluverĦa 
fj§rmºgnun.    
ĩ§ erum viĦ ² samvinnu viĦ F®lag eldri Hrunamanna aĦ skoĦa aĦ breyta 
samstarfi um t·mstundastarf eldri borgara meĦ Īeim hÞtti aĦ f®lagiĦ f§i, 
fyrir utan fr²a aĦstºĦu, beinan fj§rstuĦning en f®lagiĦ sj§i s²Ħan um aĦ 
skipuleggja starfiĦ sitt og sj§ um rekstur Īess.  Er ĪaĦ spennandi 
breyting sem stuĦlar vonandi aĦ enn betri og fjºlbreyttari starfssemi fyrir 
eldri borgara. 
N¼ fer starfssemi f®lagasamtaka ² sveitarf®laginu aĦ fara af staĦ meĦ 
haustinu Ī· margt miĦist Ī· viĦ Ăeftir r®ttirñ.   UMFH er b¼iĦ aĦ setja 
upp metnaĦarfulla dagskr§ ² ²Īr·ttah¼sinu og vil ®g hvetja alla til aĦ 
notfÞra s®r ²Īr·ttamannvirki Hrunamannahrepps, hvort sem ĪaĦ er 
sundlaug, tÞkjasalur eĦa ²Īr·ttasalur.  ĩegar skyggja tekur Ī§ vil ®g 
hvetja Ī§ sem eru ² umferĦinni aĦ gÞta s®rstakrar var¼Ħar vegna barna 
sem eru § ferĦinni ² sk·la og t·mstundir.  Vonandi getum viĦ fariĦ aĦ 
setja upp skilti ² ²b¼Ħargºtur Īar sem sem fram kemur aĦ h§markshraĦi 
Īar er 30 km/klst en Īv² miĦur er of mikiĦ af hraĦakstri § Fl¼Ħum. 
AĦ lokum vil ®g monta okkur af fyrsta rafmagnsb²lnum ² eigu 
Hrunamannahrepps.  Hitaveita Fl¼Ħa var aĦ f§ afhentan Wolksvagen e-
golf til aĦ nĨta ² Ī§gu sveitarf®lagsins.  ViĦ erum afar stolt aĦ hafa stigiĦ 
Īetta skref ² orkuskiptum Īv² viĦ erum samfÞrĦir um aĦ Īetta verĦur 
framt²Ħin. 
Nj·tum s²Ħan haustsins og litagleĦi Īess saman. 
J·n G. Valgeirsson 
Sveitarstj·ri 

ĉb¼Ħ til leigu ² Heimalandi. 
Laus er til ums·knar ²b¼Ħ fyrir eldri borgara, 
 ² Heimalandi § Fl¼Ħum.  
Ćhugasamir skili inn ums·knum § skrifstofu 
Hrunamannahrepps fyrir 22. sept 2017. 
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Fr§ F®lagi eldri Hrunamanna 
F®lagsfundur 

F®lagsfundur verĦur haldinn miĦvikudaginn 13. september kl. 
14:00 ² kjallara Heimalands. Fundarefni: F®lagsstarfiĦ ï hvert 
stefnum viĦ? Stj·rn vonast til aĦ sem flestir mÞti. 
Vatnsleikfimin byrjar m§nudaginn 18. sept. Kl. 15:20. H¼n 
verĦur einnig § fimmtudºgum. Kennari er Ćrni ĩ·r. 
StarfiĦ ² kjallaranum hefst ĪriĦjudaginn 3. okt·ber kl. 13:00 
og fyrirkomulag Īess tekur miĦ af niĦurstºĦum f®lagsfundar. 
Lestur ĉslendingasagna verĦur § ĪriĦjudagsmorgnum kl. 10:15 
ï 11 og byrjar 10. okt·ber. AĦ Īessu sinni verĦur Nj§la lesin. 
OpiĦ h¼s verĦur eins og undanfarin §r ĪriĦja miĦvikudag 
hvers m§naĦar kl. 14:00 ² F®lagsheimilinu. 
Stj·rnin hvetur f®laga til aĦ mÞta § Ī§ viĦburĦi  sem eru ² 
boĦi. 
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Fl¼Ħum 
Opnunartími  

Mánudaga til föstudaga:09:00 - 19:00  

Laugardaga: 10:00 - 19:00  

Sunnudaga: 11:00 - 18:00  

Sími: 486 6633  

                                                                                                           

TAXI § svÞĦinu sem mun Īj·nusta  
Gr²msnesiĦ,  Bl§sk·gabyggĦ, Hrunamannahr og SkeiĦa 
ogGn¼pverjahr. 
    Og allar sumarb¼staĦabyggĦir § Īessum svÞĦum eftir 

bestu getu. 
              TAXI DRIVER        S²mi: 7760810 & 7831224                                   
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F·taaĦgerĦarstofan Heimalandi auglĨsir! 
 

Er mÞtt aftur til starfa og verĦ viĦ eftir samkomulagi. 
(F®lagar ² F®lagi eldri Hrunamanna f§ afsl§tt (5.500)) 

T²mapantanir ² s²ma: 863 0433 
Allir velkomnir 

S·lveig J·hannsd·ttir    Lºggiltur f·taaĦgerĦarfrÞĦingur 

S²man¼mer HeilsugÞslustºĦvarinnar  
² Laugar§si   432-2770. 

AĦaln¼mer HeilbrigĦisstofnunar § Selfossi  432-2000 

             Skrifstofa Hrunamannahrepps.          
   Opnunart²mi . 
M§nudaga til fimmtudaga:   09:00-12:00 og 13:00-16:00 
 Fºstudaga: 09:00-12:00  
             

 

H§r-Hrun 
Klippi ² F®lagsheimili Hrunamanna   
Vinsamlegast pantiĦ t²ma 

 ² s²ma:     486-5535 og 899 9665       Inga Birna. 

Yȅƴƴƛś ȅƪƪǳǊ ƀǀƭōǊŜȅǧŀ ǾƛśōǳǊśŀŘŀƎǎƪǊł ł 
ǿǿǿΦǳǇǇƭƛǘΦƛǎ ςŀƭƭƛǊ ǾŜƭƪƻƳƴƛǊ 

 

6)/,! ÓÎÙÒÔÉÓÔÏÆÁ 
(ĘÇÎÁÓÔþÇ Ϋ &ÌĭłÕÍȢ 

'5)./4  ÈĭłÖĘÒÕÒ ÆÙÒÉÒ ÄĘÍÕÒ ÏÇ ÈÅÒÒÁ 
!,%33!.$2/ ÎÁÇÌÁÌĘËË ÏÇ ÇÌÏÓÓ 
-ÅłÆÅÒłÉÒȡ  !ÎÄÌÉÔÓÂÁł ɀ (ĭłÈÒÅÉÎÓÕÎ ɀ &ĕÔÓÎÙÒÔÉÎÇ ɀ 
(ÁÎÄÓÎÙÒÔÉÎÇ ɀ 6ÁØÍÅłÆÅÒłÉÒ ɀ ,ÉÔÕÎ ÏÇ ÐÌÏËËÕÎȢ 
4þÍÁÐÁÎÔÁÎÉÒ þ 3þÍÁ βίΰ-Ϋίγγ  

http://www.upplit.is
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HRUNAPRESTAKALL 
 

ĆgÞtu sveitungar. 
 
£g er Īakkl§tur fyrir g·Ħa kirkjus·kn ² messum n¼ s²Ħsumars.  Einmuna 
veĦurbl²Ħa setti Īar sinn svip sem og gestrisni og gleĦi.  Ćfram er stefnt 
aĦ margv²slegum gÞĦastundum ² kirkjunum okkar ² haust og vetur.  
Dagskr§  helgihaldsins ² prestakallinu verĦur send ¼t ² ºll h¼s s²Ħar ² 
m§nuĦinum og fÞr vonandi sinn staĦ § ²ssk§p heimilisins eĦa 
minnistºflu.  Fyrsta vers eftir r®ttir er kvºldmessa ² Hrunakirkju 24. 
september en Ī§ mun k·rinn undir stj·rn Stef§ns ĩorleifssonar syngja 
lj¼fa s§lma inn § milli ritningarorĦa, hugvekju og bÞnar.  NÞstu messur ² 
prestakallinu eru sem h®r segir: 
 
24. sept.:   Kvºldmessa ² Hrunakirkju kl. 20:30. 
--- 
1. okt.:   FjºlskylduguĦsĪj·nusta ²  Hrunakirkju kl.11 og 

guĦsĪj·nusta ²   člafsvallakirkju kl. 14.    
 
ViĦamiklum framkvÞmdum innandyra ² St·ra-N¼pskirkju lĨkur senn og 
er stefnt aĦ messu Īar 12. n·vember nk.  Fermingarstºrfin h·fust meĦ 
sameiginlegum fundi foreldra og prests n¼ ² §g¼st og svo Ī§tttºku 
fermingarbarna ² uppskerumessu ² Hrunakirkju laugardaginn 2. 
september.  FrÞĦslusamverur verĦa § m§nudºgum kl. 15-17 ² okt·ber og 
n·vember.  Sautj§n bºrn hefja fermingarundirb¼ning n¼ § Īessu hausti.   
Sem fyrr m§ fylgjast meĦ Īv² sem framundan er ² prestakallinu § hruni.is 
og § f®sb·kars²Ħunni, facebook.com/hrunaprestakall.  ĩ§ er ®g kominn 
meĦ nĨtt netfang, hrunaprestur@gmail.com, en s²man¼meriĦ er §fram 
ĪaĦ sama 856-1572. 
 

MeĦ blessunar·skum. 
čskar Hafsteinn čskarsson 

s·knarprestur 
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HeimabakaĦar flatkºkur. 
          TilvaliĦ ² hnakktºskuna og ² r®ttirnar.  
 Tek § m·ti pºntunum ² s²ma 8996616. 

Krist²n Kar·l²na 

Hlutastarf ² boĦi 
Starfskraftur ·skast til aĦ sj§ um 
kaffiveitingar fyrir F®lag eldri 
Hrunamanna § ĪriĦjudºgum fr§ 1. 
okt·ber til 30. apr²l. 
N§nari upplĨsingar hj§ stj·rn f®lagsins ² 

s²mum: 486 6696, 8646639 og 893 6606 
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Leiksk·lafr®ttir 
 

T²minn l²Ħur tr¼Ħu m®ré.enn § nĨ er komiĦ haust og starfsemi 
leiksk·lans aĦ komast ² fastar skorĦur eftir sumarfr². H®r § Undralandi 
eru tÞplega 40 bºrn ² vistun § Īremur deildum, Sk·garkoti, HeiĦarkoti 
og M·akoti. Um nokkurt skeiĦ hefur veriĦ boĦiĦ upp § vistun fyrir 
bºrn fr§ eins §rs aldri og vonum viĦ aĦ ĪaĦ verĦi §fram, ĪaĦ veltur Ī· § 
pl§ssi ² h¼si og starfsf·lki. 
Ć leiksk·lanum er g·Ħur h·pur starfsf·lks og ² lj·si umrÞĦu um 
manneklu ² leiksk·lum § Reykjav²kursvÞĦinu, og v²Ħar, erum viĦ ² 
g·Ħum m§lum. H®r hefur ekki Īurft aĦ skerĦa vistun eins og algengt er 
v²Ħa, viĦ hºfum getaĦ tekiĦ inn Īau bºrn sem s·tt hefur veriĦ um 
vistun fyrir og starfiĦ er faglegt og mikill metnaĦur hj§ starfsf·lki. ĩeir 
sem lengst hafa unniĦ h®r § leiksk·lanum taka eftir breytingu ² vistun 
barna, fleiri bºrn eru ² vistun alla daga vikunnar og eru h®r ² §tta t²ma. 
ĩetta hefur kallaĦ § breytingu ² skipulagi vinnut²ma og Īannig eru fleiri 
starfsmenn mÞttir til vinnu klukkan §tta og fleiri sem vinna til fjºgur. 
ĩar sem starfsmannah·purinn er samst²ga og sveigjanlegur hefur Īessi 
skipulagning gengiĦ vel. 
Nokkrir starfsmenn eru ² n§mi meĦ vinnu og er ĪaĦ §nÞgjulegt. ĩannig 
eru tveir starfsmenn ² fjarn§mi viĦ Hĉ ² leiksk·lakennarafrÞĦum, einn 
er ² framhaldsn§mi og Īr²r eru ² n§mi sem heitir leiksk·laliĦabr¼ hj§ 
FrÞĦslunetinu. Einn starfsmaĦur hefur lokiĦ fagn§mskeiĦi fyrir 
starfsmenn leiksk·la hj§ FrÞĦslunetinu og einn starfsmaĦur hefur lokiĦ 
starfstengdu dipl·man§mi fyrir f·lk meĦ Īroskahºmlun ² Hĉ. Unnur 
ĩ·rsd·ttir er h®r ² vinnu Īrj§ daga ² viku, s®r um aĦ brj·ta saman Īvott, 
leggja § borĦ ² h§deginu og sÞkja matinn ¼t ² sk·la, §samt fleiru. MeĦ 
Unni er Else sem er okkur innan handar meĦ Ĩmis verkefni ef svo ber 
viĦ. H®r eru Īr²r leiksk·lakennarar og einn grunnsk·lakennari aĦ 
stºrfum og einn ĪroskaĪj§lfi.  
Ć Īessu m§ sj§ aĦ menntunarstig starfsmanna fer hÞkkandi og ĪaĦ er 
vel. V²Ħa § landsbyggĦinni eru leiksk·lar reknir meĦ jafnvel einum 
fagmenntuĦum starfsmanni og Ī§ ekki endilega leiksk·lakennara. 
ĩema vetrarins er umhverfi og heilsa en eins og margir vita erum viĦ 
dugleg aĦ skoĦa nÞrumhverfiĦ og Þtlum aĦ vera meĦvitaĦri og frÞĦa 
bºrnin um mikilvÞgi hreyfingar § heilsuna. 
ViĦ hlºkkum til vetrarins og bj·Ħum alla velkomna aĦ k²kja ² 
heims·kn til okkar. 
F.h. starfsf·lks Undralands 
Ingibjºrg Bjarney Baldursd·ttir 
Leiksk·lastj·ri 
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Fr§ setningu Fl¼Ħask·la 
ĪriĦjudaginn 22. §g¼st 

Ć uppskeruh§t²Ħinni Matar-

kistan  voru Īau hj·nin ² 

Hvammi, J·hannes og Krist²n 

heiĦruĦ fyrir sitt framlag ² 

rÞktunarstarfi og sk·grÞkt ² 

Hrunamannahreppi. 

Eftir uppskerumessu ² Hruna, 

var Īeim afhent ¼tskorin gjºf 

eftir Helgu ² BryĦjuholti. 
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Sk·grÞktarf®lag Hrunamannahrepps hefur undanfarin §r 

valiĦ og verĦlaunaĦ tr® §rsins og aĦ Īessu sinni varĦ fyrir 

valinu reynitr® sem stendur ² 

Ćsat¼ni.  

 
 
ĩetta fallega tr® er um 100 §ra 

gamalt og Laufey IndriĦa- 

d·ttir, sem var mikil 

§hugamanneskja um trj§rÞkt 

kom til grÞĦlingum af Īessu 

tr® sem s²Ħar voru gr·Ħursettir 

² Laufeyjarlundi § Fl¼Ħum. 
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Atvinna 
H¼svºrĦurðlaunafulltr¼iðafleysing. 

Hrunamannahreppur ·skar eftir starfsmanni ² 100% starf viĦ 

F®lagsheimili og Ćhaldah¼s Hrunamanna. Gert er r§Ħ fyrir aĦ 

viĦkomandi geti hafiĦ stºrf eigi s²Ħar en um  nÞstu §ram·t. 

 Einnig er laust til ums·knar 50% starf  launafulltr¼a § skrifstofu 

Hrunamannahrepps. Îskilegt er aĦ viĦkomandi hafi Īekkingu § 

launakerfum.Gert er r§Ħ fyrir aĦ viĦkomandi geti hafiĦ stºrf eigi s²Ħar 

en um  nÞstu §ram·t. 

Afleysing ² 6 m§nuĦi ² b·kasafni fr§ og meĦ n·vember 2017. 

           Laun eru skv. kjarasamningum F®lags opinberra starfsmanna.  

Allar n§nari upplĨsingar gefur sveitarstj·ri Hrunamannahrepps ² s²ma 

480 6600 eĦa jon@fludir.is.   Ums·knum skal skila § skrifstofu 

Hrunamannahrepps ² s²Ħasta lagi 28. september n.k. 

 
 
 
 
 

Fl¼Ħasveppir ·ska eftir starfsmanni ² pºkkun. 
Starfshlutfall 50-100% 

 
StarfiĦ 

 felst ² pºkkun § sveppum og annaĦ tilfallandi. 
 

StarfsmaĦur 
getur hafiĦ stºrf strax. 

 
Hafa samband: 

                                        sveppir@sveppir.is 
eĦa ² s²ma 6119911 og 8939911 

  

mailto:jon@fludir.is
mailto:sveppir@sveppir.is
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ĉ sumar hefur GuĦj·n Kristinsson §samt 
fleirum unniĦ aĦ endurb·tum viĦ Hrunalaug 

Hitaveita Fl¼Ħa hefur fest kaup § nĨrri glÞsikerru, 
sem gengur alfariĦ fyrir rafmagni. 
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ĉĪr·ttastarf § vegum Ungmennaf®lags 
Hrunamanna veturinn 2017-2018 
² ²Īr·ttah¼sinu § Fl¼Ħum. 

 

Eins og undanfarin §r bĨĦur UMFH upp § metnaĦarfulla og 
ºfluga ²Īr·ttadagskr§ fyrir f®laga s²na ² vetur. ĩetta rit er til upplĨsingar 
um ĪaĦ starf sem ² boĦi verĦur ² ²Īr·ttah¼sinu § Fl¼Ħum ² vetur. 

MikilvÞgt er aĦ foreldrar skr§i bºrnin s²n ² ²Īr·ttastarfiĦ og geri 
s®r grein fyrir Īv² hvaĦa kostnaĦur og skuldbindingar fylgja Īv² aĦ eiga 
bºrn ² ²Īr·ttum.  

AĦ Īessu sinni er s¼ nĨjung aĦ foreldrar eru beĦnir um aĦ 
skr§ bºrnin s²n ² ĪÞr greinar sem Īau Þtla aĦ stunda ² vetur meĦ Īv² 
aĦ senda p·st § netfangiĦ umfhrun@gmail.com og l§ta kennitºlu 
greiĦanda fylgja meĦ ² p·stinum. MiĦaĦ er viĦ aĦ gengiĦ s® fr§ 
skr§ningum fyrir 25.september. Fram aĦ Īeim t²ma er hÞgt aĦ f§ aĦ 
pr·fa ²Īr·ttagreinar. En eftir Īann t²ma Īarf aĦ skr§ iĦkendur Ĩmist 
¼r eĦa ² greinar eftir aĦstÞĦum.    

 

G·Ħ r§Ħ til foreldra 

Ćn iĦkenda vÞri ungmennaf®lagiĦ auĦvitaĦ ekkert en starfiĦ verĦur enn ºflugra Īegar 
foreldrar og aĦstandendur taka virkan Ī§tt ² Īv². Bakgrunnur f·lks ² ²Īr·ttastarfi er 
auĦvitaĦ misjafn og mikilvÞgt fyrir alla aĦ hafa ĪaĦ ² huga. En h®r aĦ neĦan er hÞgt aĦ 
sj§ g·Ħ r§Ħ til foreldra barna sem eiga bºrn ² ²Īr·ttum.   

"HvaĦ ungur nemur, gamall temur" 

Sem foreldri getur Ī¼ tekiĦ Ī§tt ² Īv² aĦ gera ²Īr·ttir barna og unglinga aĦ 

eftirminnilegri og j§kvÞĦri reynslu. H®r eru nokkrar §bendingar sem vert er aĦ gefa 

gaum. 

¶ Komdu § Þfingu eĦa § leiki Īegar Ī¼ getur. ĩaĦ virkar hvetjandi fyrir barniĦ 
l²ka Īegar ĪaĦ eldist. 

¶ Hr·siĦ ºllum iĦkendum meĦan § Þfingum eĦa leik stendur, ekki aĦeins d·ttur 
Īinni eĦa syni. 

¶ HvetjiĦ bºrnin bÞĦi Īegar vel gengur og Īegar § m·ti blÞs, ekki gagnrĨna. 

¶ BeriĦ virĦingu fyrir stºrfum Īj§lfarans, ekki reyna aĦ hafa §hrif § stºrf hans § 
meĦan § leik stendur. 

¶ D·marinn § aĦ gÞta aĦ ºryggi barnanna, dÞma leikinn sanngjarnt eftir bestu 
getu og stuĦla aĦ §nÞgjulegum leik fyrir bºrnin. Ekki gagnrĨna §kvarĦanir hans. 

mailto:umfhrun@gmail.com
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¶ HafiĦ §hrif og hvetjiĦ bºrnin til Ī§tttºku, ²Īr·ttir eiga aĦ vera skemmtilegar. 

¶ SpyrjiĦ hvort leikurinn eĦa Þfingin hafi veriĦ skemmtileg eĦa spennandi, ¼rslitin 
eru ekki alltaf aĦalatriĦiĦ. 

¶ SĨniĦ starfi f®lagsins virĦingu. VeriĦ virk § foreldrafundum Īar sem umrÞĦur 
fara fram um Īj§lfun og markmiĦ f®lagsins, Īar er ykkar vettvangur. 

¶ Mundu aĦ ĪaĦ er barniĦ Īitt sem er Ī§tttakandi ² ²Īr·ttum Īegar ² keppni er 
komiĦ ï ekki Ī¼. 

¶ Kynntu Ī®r starf f®lagsins og taktu virkan Ī§tt meĦ Īv² aĦ mÞta § foreldra- og 
aĦalfundi sem boĦaĦir eru. 

¶ StandiĦ saman um fj§raflanir og f®lagstarf ² yngri flokkunum. 
AĦstoĦa viĦ Ī§ttºku ² m·tum, akstur, aĦstoĦa viĦ utanumhald og skipulagningu ² 
keppnisferĦum, aĦstoĦa viĦ gistingu, sjoppuvaktir § heimam·tum o.s.frv.. 
LeggiĦ ykkar aĦ mºrkum til aĦ ²Īr·ttaiĦkun barna ykkar verĦi raunveruleg forvºrn 

gegn hvers kyns v§. 

 
 

Ein g·Ħ v²sa sem hefur fylgt okkar yngstu keppnisliĦum ² gegnum 
t²Ħina: 

Skora eitt, skora tvº, skora hundraĦ sext²u og sjº ï ĆFRAM 
HRUNAMENN 

 

 

Innra skipulag Ungmennaf®lags 
Hrunamanna 

Ungmennaf®lag Hrunamanna var stofnaĦ §riĦ 1908 og hefur 
lifaĦ g·Ħu l²fi ² gegnum t²Ħina. Margt hefur eflaust breyst fr§ 
upphafs§rum Īess, en starfiĦ hefur Ī· aĦ mestu veriĦ drifiĦ §fram af 
ºflugum sj§lfboĦaliĦum ¼r samf®laginu. Ć s²Ħustu §rum hafa foreldrar 
yngri iĦkenda veriĦ duglegir viĦ aĦ taka aĦ s®r tr¼naĦarstºrf og Īannig 
hefur starfiĦ haldist gangandi og fjºlbreytt dagskr§ veriĦ § boĦst·lnum 
allt §riĦ um kring. H®r aĦ neĦan er hÞgt aĦ sj§ hverjir ĪaĦ eru sem n¼ 
mynda stj·rn UMFH og deildir f®lagsins.  
 
AĦalstj·rn FormaĦur: J·hanna Br²et Helgad·ttir 
  Gjaldkeri: Vald²s Magn¼sd·ttir 
  Ritari: D¼na Rut Karlsd·ttir 
  MeĦstj·rnendur: SigurĦur Sigurj·nsson og ĩorbjºrg Helga 
SigurĦard·ttir 
  ĉĪr·ttafulltr¼i Umf. Hrunamanna: Ćrni ĩ·r Hilmarsson 
(20% starfshlutfall) 
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Frj§lsar ²Īr·ttir  FormaĦur: Mar²a Magn¼sd·ttir 
  Gjaldkeri: Bjarney Vignisd·ttir  
  Ritari: Alma JennĨ SigurĦard·ttir 
 
Fimleikar FormaĦur: Fr²Ħur SÞmundsd·ttir 
  Gjaldkeri: Hanna Bjºrk Gr®tarsd·ttir 
  Ritari: Katr²n ¥sp Emilsd·ttir 
 
Knattspyrna FormaĦur: Harpa Vignisd·ttir  
  Gjaldkeri: Halld·r Hjartarson 
  Ritari: Vantar fulltr¼a 
 
Kºrfukn. FormaĦur: Katr²n ¥sp Emilsd·ttir 
  Gjaldkeri: B§ra SÞvaldsd·ttir 
  Ritari: RagnheiĦur čsk GuĦmundsd·ttir 
 
Blak karla FormaĦur: Kristj§n Geir GuĦmundsson 

Gjaldkeri: HºrĦur Đlfarsson 
  Ritari: Magn¼s V²Ħir GuĦmundsson 
 
Blak kvenna FormaĦur: Hildur Hj§lmsd·ttir 
  Gjaldkeri: Hrund HarĦard·ttir 
  Ritari: Sigr²Ħur Bjºrk Mar²n·sd·ttir 
Fjºlskyldut²mi 
 Fºstudaga 16.00-18.00. ĉ fjºlskyldut²mum geta  foreldrar/aĦstandendur 
komiĦ meĦ bºrnum s²num og stundaĦ ²Īr·ttir ² ²Īr·ttah¼sinu. Athygli er vakin § 
Īv² aĦ ² Īessum t²mum er ekki boĦiĦ upp § aĦ bºrn undir 16 §ra aldri s®u ein ² 
salnum. GreiĦa Īarf inn ² fjºlskyldut²ma sama gjald og ² sundlaug.  
 

ĉĪr·ttask·li fyrir 4-5 §ra ï 5000 kr·nur § ºnn 
N§mskeiĦsform ² okt·ber, n·vember, febr¼ar og mars. Fimmtudaga kl. 

16.15-17.00 

ĩj§lfari ï Hanna Bjºrk Gr®tarsd·ttir 

 

ĉĪr·ttask·li fyrir 1.-2. bekk - 16.000 kr·nur § ºnn 
 M§nudaga og fimmtudaga kl. 13.00-14.00 og fºstudaga kl. 12.40-13.40.  

ĩj§lfarar: Ćrni ĩ·r Hilmarsson og Hanna Bjºrk Gr®tarsd·ttir 
 

Knattspyrna - 8500 kr·nur § ºnn 
 MiĦvikudaga 17.40-18.40. 3.-6. bekkur 
 MiĦvikudaga 18.40-19.40. 7.-10. bekkur 
 ĩj§lfari: Helgi Valdimar SigurĦsson 

Fimleikar ï 8500 kr·nur § ºnn 
 ĩriĦjudaga 16.20-17.50. 3.-6. bekkur 

 
Deildir Umf. Hrunamanna (sem standa fyrir ²Īr·ttastarfi ² 
²Īr·ttah¼sinu) 
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Frj§lsar -  8500 1 Þfing, 12000 2 Þfingar § viku § ºnn 
 M§nudaga 16.10-17.10. 3-6. bekkur 
 M§nudaga 17.10-18.30. 7.-10. bekkur 
 MiĦvikudaga 16.20-17.40. 6.-10. bekkur   

ĩj§lfari: GuĦbjºrg ViĦarsd·ttir 
 

Kºrfubolti ï 18.000 kr·nur 3 Þfingar § viku (3.-6.b.) og 20.000 kr·nur 4 Þfingar § viku 
(7.-10.b.) 
 Mb.kvk. (3.-6.b): M§n 14.00-15.10, Īri 15.10-16.20 og fºs 13.30-14.40 
 Mb.ka. (3.-6.b): M§n 14.00-15.10, fim 15.10-16.15 og fºs 13.30-14.40 
 7.-10.kvk. (7.-10.b): M§n 18.30-20, miĦ 15.10-16.20, fim 16-17.15 og fºs 14.40-16 
 7.-10.ka. (7.-10.b): M§n 18.30-20, Īri 17.50-19, fim 17.15-18.30 og fºs 14.40-16 

ĩj§lfari: Ćrni ĩ·r Hilmarsson (aĦrir ·r§Ħnir en verĦa kynntir Īegar ĪaĦ skĨrist 
betur) 
 

Blak ï upplĨsingar um Þfingagjºld hj§ stj·rnum deilda  
Konur ï ĩriĦjudaga 19.00-20.30 og fimmtudaga 18.30-20.00 

 Karlar ï M§nudaga 20.00-21.30 og fimmtudaga 20.00-21.30 
 

Karlasport ï n§mskeiĦ sem eru mislºng og gjºldin eftir Īv². N§nar auglĨst s²Ħar. 
 ĩj§lfari ï Margr®t GuĦmundsd·ttir 
 

Old boys sport  
 Knattspyrna § m§nudºgum 21.30-22.30 
 Kºrfubolti § miĦvikudºgum 19.40-20.40 

 

TÞkjasalur ï opinn m§n-fim 16.00-21.30 og fºs 13.00-18.00 
TÞkjasalur: 700 kr. ( 67 §ra og eldri og ºryrkjar fr²tt)  
10 miĦar 3.800 kr.  
M§naĦarkort 4.800 kr.  
Ćrskort ² tÞkjasal 23.200 kr.  
Ćrskort m/sundlaug 29.000 kr. ² tÞkjasal og sund 
 

Bjarkasj·Ħur 
 Umf. Hrunamanna heldur utan um menntunar og afrekssj·Ħ, Bjarkasj·Ħinn. 
Sj·Ħurinn er nefndur eftir Matth²asi Bjarka GuĦmundssyni sem l®st langt um aldur fram. 
Bjarki var sºnn fyrirmynd ²Īr·ttamanna innan vallar sem utan, bindindismaĦur § §fengi og 
t·bak og sannur keppnismaĦur. Bjarki §tti glÞstan feril sem blakmaĦur, byrjaĦi ungur hj§ 
UMFH en fÞrĦi sig s²Ħar yfir ² ĩr·tt Reykjav²k. Bjarki l®k fjºlmarga landsleiki fyrir kar-
laliĦ ĉslands og Īj§lfaĦi s²Ħar landsliĦiĦ §riĦ 2005. Bjarki endaĦi sinn feril hj§ Umf. Hruna-
manna sem Īj§lfari og leikmaĦur liĦsins.  

Hlutverk Bjarkasj·Ħsins er tv²ĪÞtt. Honum er annars vegar ÞtlaĦ aĦ styrkja 

afreks²Īr·ttaf·lk sem stundar s²na ²Īr·tt og/eĦa hafa fariĦ ² gegnum starf UMFH og hins 

vegar Ī§ sem vilja komast ² eĦa bÞta viĦ sig ² Īj§lfaramenntun. ĉ gegnum t²Ħina hafa t.d. 

Īeir sem komist hafa ² yngri landsliĦ ĉslands hlotiĦ styrki ¼r sj·Ħnum og einnig Īj§lfarar 

innan v®banda f®lagsins. ViĦ minnum § sj·Ħinn og hvetjum okkar f®lagsmenn til Īess aĦ 

nĨta s®r hann.  
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